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Eine Erfahrung ist wie ein Geschenk, 
dass immer wiederkehrt, wenn es 
gebraucht wird.  Unabhängig davon, 
ob Du schon lange Yoga ausübst oder 
zum ersten Mal damit in Berührung 
kommst – Du bist willkommen!  

Die Lehrerausbildung Stufe I ermöglicht Dir eine tiefe Erfahrung Deines Selbst 
durch Kundalini-Yoga nach Yogi Bhajan, das Yoga des Bewusstseins. 

Sangeet Singh

Avtar Kaur

KONTAKT
Sangeet Singh Gill   0178 50 646 28  info@keepup.de
Maria Chiara Di Taranto   0176 83 10 11 20 yoga-ausbildung@yoga-infos.de 
(Organisatorisch)

KOSTEN
Ausbildungskosten: 2550,- Euro inkl. Ausbildungsmaterialien und Prüfungsgebühr 
bis 05.12.2022, danach 2700,- Euro (Ratenzahlung ist möglich)

TERMINE
Online-Infoabend 16.11.2022, 19.00 Uhr
9 Wochenenden und eine Abschlußwoche bis Anfang 2024
1. Ausbildungswochenende: 21./22. Januar 2023
Online-Infotermin: 16.11.2022, 19.00 Uhr
Kundalini Yoga Kennenlern-Wochenende: 03./04. Dezember 2022

KÖRPER, GEIST UND SEELE | ATEM, BEWEGUNG, MEDITATION  
ICH, DU, WIR | EK ONG KAR

www.yoga-ausbildung-darmstadt.de


